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BERICHT PROF. DR. WALTRAUD ELSHOLZ - ÜBER 
EINSATZ-PROJEKT ANAESTHESIE: ASMARA 10.11. bis 
23.11.2017 / Orotta Maternity Hospital, Orotta ICU und 
Asmara College of Health Sciences 
 

 
 

 
 

Schwerpunkte des Einsatzes waren: 

 
 
A. Anleitung der einheimischen Anästhesisten für die Anästhesie  der anstehenden 

Operationen 
 
B. Gebrauch der Videolaryngoskopie für alle Allgemeinanästhesien inklusive 

Wiederaufbereitung des Materials (Trainingssessions Mr. Toni Rahme - Karl 
Storz) 

 
C. Workshop über Videolaryngoskopie für Studenten des College of Health Sciences 

Einführungsvortrag: Mr. Toni Rahme und praktische Übungen am Modell: Prof. W. 
Elsholz 

 

D. Unterricht der MSc und BSc Studenten des College of Health Sciences in 
Anästhesie und Intensiv Medizin gemäß der gültigen Curricula 3 Stunden täglich 

 

E. Abhalten der praktischen Examina für die MSc Anaesthesia Studenten zusammen 
mit Dr. Christian Heß als external examiner 

 

F. Überarbeitung der MSc Thesis proposals für 5 MSc Studenten in Critical Care und 
Emergency Nursing 

 

G. Praktisches Teaching in der Orotta ICU für die MSc Critical care and Emergency 
Nursing MSc Students 
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Verlauf des Einsatzes  
 
Zu A: Problemlos 

 

 
 

Zu B: Sehr gute Anleitung durch Mr. Toni 
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Zu C: Erfolgreicher workshop, Studenten haben eine Menge neuer Aspekte gelernt 

 

 

 

 

 

 

Zu D: Guter Verlauf des Unterrichts und erfolgreiche schriftliche Prüfung am Ende 
des Kurses (alle mit guten Ergebnissen bestanden)   

 

 

zu E: 3 Tage praktische Prüfung der MSc Anaesthesia (je Student eine komplette 
Anästhesie von der Pre-OP. Visite über die Durchführung der A. bis zur 
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postoperativen Versorgung: alle bestanden, gute bis sehr gute Ergebnisse 

 

Zu F: Die Proposals wurden überarbeitet und jeweils mit den Studenten die 
erforderlichen Änderungen besprochen 

 

Zu G: Der Unterricht umfasste die Themen Indikationen zur differenzierten Beatmung 
und deren praktische Durchführung an Hand von 3 Beatmungspatienten. Die 
Studenten waren, wie immer, sehr interessiert und aktiv im Unterricht. 

 

Resümee: 

Ich denke, dieser Aufenthalt hat dem operativen Team genützt, um qualitativ gute 
Anästhesien für ihre Patienten zu bekommen. Die Studenten, sowohl BSc als auch 
MSc, haben den ihnen zustehenden Unterricht laut Curriculum erhalten, wurden auf 
ihr Wissen und ihre Fähigkeiten geprüft (Qualitätskontrolle) und haben uns ein sehr 
positives Feed-back gegeben.  

Nachhaltiger Support sollte, wie bei diesem Aufenthalt, immer mit Ausbildung 
verbunden sein, da nur Ausbildung und Training der eritreischen Partner 
nachhaltige Maßnahmen sind, im Land verbleiben und zur weiteren selbständigen 
Verbesserung der medizinischen Versorgung beitragen. 

 

Hamburg, den 04.12.2017 

Prof. Dr. Waltraud Elsholz 
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